
Living Healthy Leader  
Class Roster and Emergency Contact Sheet                                                                       

 
CLASS PARTICIPANT NAME 

 
PHONE NUMBER

 
NAME OF EMERGENCY CONTACT AND 

PHONE NUMBER 

Check here if this 
participant received a 
reminder phone call* 

 
 

     

 
 

     

 
 

     

       

 
 

     

       

 
 

     

 
 

     

       

       

       

       

 

* Calling participants 1 – 5 days prior to the start of the workshop to remind them that they registered and make sure 
they have directions to the workshop site is highly recommended. 


