
Enfóquese en barniz de flúor 
A su hijo le hicieron un tratamiento de barniz de �úor hoy, sus dientes no parecerán tan 
brillosos como lo usual. Se verán normales mañana, cuando el barniz de �úor se limpie, 
dejando el efecto protectivo. 

PARA LOS MEJORES RESULTADOS:

¡Gracias por traer a su hijo el día de hoy! 
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Déle a su hijo(a) comida suave por el resto del día.
Espere hasta mañana para cepillarle los dientes a su hijo(a).
Cepille los dientes de su hijo(a) dos veces al día con poca pasta de 
dientes en un cepillo de dientes suave.
Empiece las visitas dentales temprano.
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